
 

 

 

令和４年８月３０（火）令和４年度の四国インターハイに参加しました陸上競技 棒高跳

び菅野航太君と顧問の鹿俣 航教諭とで、髙橋北上市長に入賞の報告を行いました。 

髙橋市長からは、開口一番に「入賞おめでとう！」と祝福の言葉をいただきました。菅野

君は、自己ベストタイ５ｍを飛び準優勝に輝きました。昨年度の夏に出した県記録を、３年

生になってから超えることができずに苦しんでいたそうです。事実、東北大会の記録も４m

８０cm で優勝していますが自分自身で納得できていなかったようです。インターハイ本番

に向けては、外部コーチや顧問と相談してインターハイ直前まで練習を休養して調整する

ことにしました。８月３日の大会一日目は体調も良く規定の高さをクリアしたものの、４m

８５cmの高さではクリアミスをして体力を使ってしまいました。「意識していた高さ」で迷

いや力みもあったと思いますが、その後は４m９５cmを１回でクリアして勢いに乗ることが

できました。 

自己タイ記録５ｍの高さは、３回目にクリアでき、全身で喜びを爆発させていました。跳

躍時間をいっぱいに使った挑戦は見事だったと思います。５m１０cmは失敗に終わりました

が自己タイ記録で準優勝に輝くことができました。おめでとうございます！！ 

インターハイ後に開催されました、国体東北ブロック予選会では５mを跳びブロック１位

で本国体に挑みます。本国体では跳躍回数を最低限に押さえて５m２０cmを狙いたいと、髙

橋市長に話していました。 

今日の話の様子から、大会を終えて自信を持ち、次の目標を見据えた菅野君の話を聴くこ

とができました。頑張れ黒工！！ 

学校ホームページでは、四国インターハイ菅野君の棒高跳びを動画で紹介しています。ご

覧下さい！ http://www2.iwate-ed.jp/kst-h/ 

～いま 黒工がおもしろい～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 躍動の青い力四国インターハイ２０２２  
～ 陸上競技男子棒高跳び 準優勝 ～ 

 

夢を持ち夢を追い夢をかなえる 
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